
NATURSTIGEN
i hjärtat av Tryserum

Naturstigen går drygt 1 kilometer genom en kohage 
med snälla djur. Leden är ganska lättgången. Fågel-, 
blom- och fjärilskarta finns längs stigen liksom rast-
bord. Vid sjön Rånen finns ett 6 meter högt utsikts
torn där man kan skåda över den vassrika sjön och 
den fågelrika omgivningen. Ett flertal holkar sitter 

uppe och ett 100-tal olika fågelarter har skådats i 
området, bland annat rördrom, bläsand, småfläck-
ig sumphöna, havsörn, fiskjuse och brun kärrhök.  
Många flyttfåglar stannar här och i den vassrika 
änden av sjön häckar flera arter. Parkera vid Tryse-
rums friskola.
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Tryserums kyrka, byggd 1785, med en 
unik Schiörlinorgel, lika gammal. Mitt 
emot kyrkan finns Hembygdsfören­
ingens lokaler.

Ekbacken, gammalt missionshus, 
innehåller vandrarhem med självhus­
håll och festlokal. För bokning, ring 
070-390 48 02. Vindskydd med eldstad 
och rastbord finns. 
www.ekbackenshus.se

Kyrkstallarna

Utsiktstorn vid Rånen 
längs naturstigen.
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